
栄養講座、運動

筋肉量の測定

お問い合わせ先

上飯田リハビリテーション病院

T E L ： 052-916-3681（代表）

日時
栄養について

リハビリテーション科

10月19日（日）10時～日時

会場

１月１８日

今後 の予定

健康管理について

理学療法士 長縄

～運動と食事の関わり方～

プログラム

上飯田リハビリテーション病院
通所リハビリテーション室

事前申込

※当日参加も可
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